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ประวัติความเป็นมาของวันพ่อแห่งชาติในประเทศไทยและท่ัวโลกกัน 
          เราทุกคนคงทราบกันดีอยู่แล้วว่าวันที่ 5 ธันวาคม นั้นเป็น "วันพ่อแห่งชาติ" โดยทางราชการได้
ก าหนดให้วันพ่อแห่งชาติ เป็นวันหยุดราชการหนึ่งวัน แต่รู้กันหรือไม่ว่า "วันพ่อแห่งชาติ" ของแต่ละประเทศ
ตรงกับวันไหน และ วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศไทยมีที่มาอย่างไร จะพาไปรู้จักเรื่องราวของ "วันพ่อแห่งชาติ" 
กันค่ะ 

 ประวัติ วันพ่อแห่งชาติ และ วันพ่อแห่งชาติ ในทั่วโลก 
          วันพ่อแห่งชาติ ถือเป็นวันส าคัญท่ีฉลองถึงความเป็นพ่อ และบุคคลที่นับถือเยี่ยงพ่อ โดย จอห์น บี. 
ดอดด์ ชาวอเมริกัน เป็นผู้ที่ริเริ่มแนวคิด วันพ่อแห่งชาติ โดยงาน วันพ่อแห่งชาติ ถูกจัดขึ้นเป็นครั้งแรก เมื่อ
วันที่ 5 กรกฎาคม 2461 ในโบสถ์แห่งหนึ่งในเมืองแฟร์มอนต์ รัฐเวสต์เวอร์จิเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา  
          ก่อนที่แนวคิดวันพ่อแห่งชาติ ของจอห์น บี. ดอดด์ จะถูกเผยแพร่ไปในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก โดยวัน
พ่อแห่งชาติของแต่ละประเทศจะก าหนดวัน และจัดงานแตกต่างกันไป เช่น 
           วันที่ 19 มีนาคม เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศสเปน โปรตุเกส อิตาลี 
           วันที่ 8 พฤษภาคม เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศเกาหลีใต้ 
           วันที่ 5 มิถุนายน เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศเดนมาร์ก 
           วันอาทิตย์ที่สามของเดือนมิถุนายน เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศญี่ปุ่น อาร์เจนตินา 
ไอร์แลนด์ มาเลเซีย สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร 
           วันที่ 23 มิถุนายน เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศโปแลนด์ 
           วันอาทิตย์ที่สองของเดือนสิงหาคม เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศบราซิล 
           วันอาทิตย์แรกของเดือนกันยายน เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ 
           วันอาทิตย์ที่สองของเดือนพฤศจิกายน เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศฟินแลนด์ สวีเดน 
นอร์เวย์ 
           วันที่ 5 ธันวาคม เป็น วันพ่อแห่งชาติ ของประเทศไทย 

 
ภาพประกอบจาก Coffee Lover / Shutterstock.com  

 

 

http://hilight.kapook.com/view/18055


วันพ่อแห่งชาติ ในประเทศไทย 
        ส าหรับวันพ่อแห่งชาติของประเทศไทย ตรงกับวันที่ 5 ธันวาคมของทุกปี ซึ่งตรงกับวันคล้ายวันพระราช
สมภพ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2470 และยังได้มีการก าหนดให้
ดอกพุทธรักษา เป็นสัญลักษณ์ วันพ่อแห่งชาติ 
          ทั้งนี้ นอกจากวันที่ 5 ธันวาคม จะเป็นวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดช และเป็น "วันพ่อแห่งชาติ" แล้ว ยังถือว่าวันนี้เป็น "วันชาติของไทย" อีกด้วย ซึ่งก่อนหน้า
นี้ประเทศไทยเคยมีการก าหนดวันชาติให้เป็นวันที่ 24 มิถุนายน เพราะเป็นวันเปลี่ยนแปลงการปกครองจาก
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ มาเป็นการปกครองในระบอบรัฐธรรมนูญที่เป็นประชาธิปไตย โดยได้มีการเฉลิม
ฉลองวันชาติครั้งแรกในปี พ.ศ. 2482 ในสมัยที่จอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกฯ   
          ซึ่ง "วันชาติ" ของไทยนั้นอยู่มานานถึง 21 ปี จนวันที่ 21 พฤษภาคม 2503 ในสมัยท่ีจอม
พลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ เป็นนายกฯ ก็ได้มีการเปลี่ยนแปลงให้ถือวันพระราชสมภพเป็นวันเฉลิมฉลองของชาติ
ไทย โดยเหตุที่เปลี่ยนเพราะมีข้อไม่เหมาะสมหลายประการ คณะกรรมการจึงมีความเห็นว่าเพ่ือให้เป็นไปตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีของประเทศที่มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข และเป็นหลักการสมัครสมานสามัคคีรวม
จิตใจของบุคคลในชาติโดยทั่วกัน   
          จึงควรถือเอาวันพระราชสมภพของพระมหากษัตริย์เป็นวันเฉลิมฉลองของชาติไทย โดยยกเลิกวันชาติ 
ในวันที่ 24 มิถุนายนเสีย ดังนั้นนับแต่ปี 2503 ประเทศไทยจึงได้ถือเอาวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ซึ่งตรงกับวันที่ 5 ธันวาคม ของทุกปี เป็น "วันชาติ" ของไทย ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา    
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 ที่มาของ วันพ่อแห่งชาติ ในประเทศไทย 
          วันพ่อแห่งชาติ จัดขึ้นเป็นครั้งแรกในปี 2523 โดยคุณหญิงเนื้อทิพย์ เสมรสุต นายกสมาคมผู้
อาสาสมัครและช่วยการศึกษาเป็นผู้ริเริ่มจัดงานวันพ่อแห่งชาติ เนื่องจาก "พ่อ" คือผู้ที่ควรได้รับการ
เทิดทูน และยกย่อง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นพระราชบิดาของพระราช
โอรสและพระราชธิดา และทรงทะนุบ ารุงพระราชโอรส และพระราชธิดาด้วยความรัก ทรงอบรมอนุศาสน์ให้
ทรงเจริญวัยสมบูรณ์ และทรงบ าเพ็ญคุณานุประโยชน์แก่ประเทศชาติและประชาชนเพื่อให้เจริญรอยตามเบื้อง
พระยุคลบาท 
           นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ยังทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ ทรงบ าบัด



ทุกข์บ ารุงสุขให้พสกนิกรถ้วนหน้า จึงถือเป็น "พ่อแห่งชาติ" ของพสกนิกรชาวไทยทุกคน ที่อาณาประชาราษฎร์
เทิดทูนด้วยความจงรักภักดี ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ และยึดมั่นในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท  

 วัตถุประสงค์ของการจัดงาน วันพ่อแห่งชาติ 
          1. เพ่ือเทิดทูนพระเกียรติคุณของ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
          2.เพ่ือเทิดทูนพระคุณของพ่อ และยกย่องบทบาทของพ่อที่มีต่อครอบครัวและสังคม  
          3.เพ่ือให้ลูกได้แสดงความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อ  
          4.เพ่ือให้ผู้เป็นพ่อ ส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบของตน  
          5. เพ่ือประกาศเกียรติคุณให้กับพ่อ และลูกท่ีปฏิบัติหน้าที่ของตนได้เป็นอย่างดี สมควรแก่การยก
ย่องของสังคม 
          6. เพ่ือรักษาประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทยให้คงอยู่ต่อไป 
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 กิจกรรม 5 ธันวาคม วันพ่อแห่งชาติ 
          กิจกรรมที่นิยมปฏิบัติในวันเฉลิมพระชนมพรรษา และวันพ่อแห่งชาติ ได้แก่ การประดับธงชาติที่
อาคารบ้านเรือน, การจัดพิธีศาสนสงฆ์ ท าบุญใส่บาตร เพ่ืออุทิศเป็นพระราชกุศล น้อมเกล้าฯ ถวายพระพรชัย
มงคล, การจัดกิจกรรมเก่ียวกับการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล และที่ขาดไม่ได้
ส าหรับกิจกรรมวันพ่อแห่งชาติ คือการมอบรางวัลพ่อตัวอย่างหรือพ่อดีเด่น เพ่ือเทิดทูนพระคุณของพ่อ และยก
ย่องบทบาทของพ่อที่มีต่อครอบครัวและสังคม อีกท้ังยังเพ่ือให้ผู้เป็นพ่อได้ส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบ
ของตน   
          และในวันพ่อแห่งชาติที่จะมาถึงนี้ ลูก ๆ ทั้งหลายก็อย่าลืมแสดงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อพ่อ 
แม้ว่าจริง ๆ แล้วการแสดงความรักและความกตัญญูต่อพ่อสามารถแสดงได้ทุกวัน ไม่ใช่แค่วันพ่อแห่งชาติ 
เพียงวันเดียว  

ขอขอบคุณข้อมูลจาก  
ห้องสมุดมหาวิทยาลัยรามค าแหง 
เว็บไซต์เทศบาลเมืองทุ่งสง 
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