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บทความออนไลน์ 
โลกาภิวัตน์ และประวัติศาสตร์การระบาดของ
เชื้อโรคข้ามดินแดน 

กิจกรรมของมนุษย์เป็นส่วนส ำคัญหนึ่งที่ท ำให้เกิดเชื้อโรค และเกิดกำรแพร่ระบำดของเชื้อโรค ยิ่งเมื่อ
มนุษย์เริ่มเดินทำง เริ่มมีกำรติดต่อค้ำขำย มีกำรเคลื่อนย้ำยผู้คน กิจกรรมเหล่ำนี้ก็เสริมกำรแพร่กระจำยและกำร
ระบำดของเชื้อโรคด้วย  

กำรระบำดอันรวดเร็วของโควิด-19 ในปัจจุบัน คือรูปธรรมส ำคัญหนึ่งที่สำมำรถสะท้อนให้เห็นว่ำ ภำยใต้
ข้อดีของโลกำภิวัตน์นั้นก็มีผลกระทบในด้ำนลบอยู่ด้วย  

เมื่อพูดถึงโลกยุคโลกำภิวัตน์ในควำมรู้สึกและกำรรับรู้ของคนส่วนใหญ่ เรำมักมีควำมเข้ำใจต่อ
ปรำกฏกำรณ์ดังกล่ำวนี้ไปในทิศทำงที่ดี ไม่ว่ำจะมองว่ำโลกำภิวัตน์ท ำให้โลกที่กว้ำงใหญ่นี้แคบลง ท ำให้โลกเชื่อม
เข้ำหำกัน ท ำให้มนุษย์เข้ำใกล้กัน มีปฏิสัมพันธ์กัน ไปมำหำสู่กันมำกขึ้นผ่ำนกำรคมนำคมและกำรสื่อสำรที่สะดวก 
รวดเร็วและมีประสิทธิภำพ หรือยิ่งกว่ำนั้นก็มองว่ำโลกำภิวัตน์ยังช่วยทลำย หรือท ำให้เส้นเขตแดน-พรมแดนรัฐ
ชำตินั้นพร่ำเลือนลงไป  
  

ครั้งหนึ่งเส้นแบ่งในจินตนำกำรเหล่ำนี้เคยแบ่งเขำและเรำออกจำกกัน ท ำให้เรำและเขำทะเลำะตบตีพุ่งชน
กันมำแล้วไม่รู้กี่ครั้งในประวัติศำสตร์ที่ผ่ำนมำ ทั้งที่บำงครั้งเรำมีวิถีชีวิต มีวัฒนธรรม มีควำมเชื่อท่ีเหมือนกัน และ
อยู่ใกล้กันเพียงแค่ล ำธำรเล็กๆ กั้น หรือเป็นเพียงหมุดเล็กๆ เพียงอันเดียว  
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แต่ทว่ำในทำงกลับกัน จำกกำรระบำดของโควิด-19 ที่เป็นอยู่ กลับเป็นสิ่งหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นว่ำ ภำยใต้โลกำภิ
วัตน์นี้ก็มีข้อเสียในตัวของมันเองเช่นกัน 
  
เมื่อไม่ก่ีวันที่ผ่ำนมำ ผู้เขียนได้อ่ำนหนังสือเล่มใหม่ล่ำสุดเล่มหนึ่ง ของส ำนักพิมพ์มติชน ฝ่ำยศิลปวัฒนธรรม ซึ่งมี
ควำมน่ำสนใจมำกๆ หนังสือชื่อ ‘จากปีศาจสู่เชื้อโรค: ประวัติศาสตร์การแพทย์กับโรคระบาดในสังคมไทย’ เขียน
โดย อำจำรย์ชำยชำติ มุกสง อำจำรย์ประจ ำภำควิชำประวัติศำสตร์ คณะสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ โดยภำพรวมของหนังสือเน้นน ำเสนอเรื่องรำวประวัติศำสตร์โรคระบำดที่เกิดข้ึนในสังคมไทย เพ่ือให้เห็นกำร
จัดกำรและกำรรับมือเกี่ยวกับกำรระบำดของเชื้อโรค ตัวเชื้อโรคของผู้คนในสังคม และตัวรัฐไทย (รัฐสมัยใหม่) เช่น 
กำรหำสำเหตุของกำรระบำด กำรหำต้นตอของโรค กำรควบคุม กำรหำวิธีป้องกัน กำรจ ำแนกเชื้อโรค เพ่ือที่จะ
ปกป้องคนในรัฐของตัวเองในฐำนะแรงงำนของรัฐ รวมไปถึงกำรเปลี่ยนแปลงวิธีคิดของคนในสังคมไทยที่มีต่อเชื้อ
โรค ที่เชื่อกันว่ำเป็นอ ำนำจของผี ปีศำจ ไปสู่ค ำอธิบำยเรื่องเชื้อโรคตำมหลักวิทยำศำสตร์แบบตะวันตกสองทฤษฎีที่
เข้ำมำในสังคม ไม่ว่ำจะทฤษฎีอำยพิศม์ และทฤษฎีเชื้อโรค แนวคิดท้ังสองส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงวิธีคิด อำรมณ์
ควำมรู้สึกของคนต่อกำรเกิดโรคระบำด ดังนั้น จำกโรคระบำดที่เชื่อว่ำเกิดจำกปีศำจตำมคัมภีร์เวชศำสตร์โบรำณ 
จนต้องไล่ผีด้วยพิธีกรรมทำงพระพุทธศำสนำ จนมำสู่กำรรับรู้ว่ำโรคเกิดจำกควำมสกปรกและสิ่งแวดล้อมมีอำย
พิศม์ และควำมอันตรำยของสัตว์ตัวเล็กๆ (เชื้อโรค) ที่มองไม่เห็นด้วยตำเปล่ำ 
  
แต่สิ่งที่ผู้เขียนสนใจอย่ำงยิ่งอีกประกำรหนึ่งที่ปรำกฏในหนังสือ คือกำรอธิบำยถึงกำรระบำดของเชื้อโรคจำกผลของ
กำรเคลื่อนย้ำย หรือกิจกรรมของผู้คนจำกพ้ืนที่หนึ่งสู่พ้ืนที่หนึ่งด้วยในประวัติศำสตร์ ซึ่งถือเป็นภำพสะท้อนสิ่งที่
ก ำลังเกิดขึ้นในปัจจุบันได้เป็นอย่ำงดี เชื้อโรคถือเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับมนุษย์มำตั้งแต่ก ำเนิดมนุษยชำติ กล่ำวง่ำยๆ คือ 
เพรำะมีคนจึงมีโรคและเกิดโรค และเมื่อมนุษย์เริ่มตั้งถิ่นฐำนเป็นหลักแหล่ง ก็หมำยถึงว่ำมนุษย์ได้เริ่มก่อแหล่ง
เพำะเชื้อโรคไปด้วยพร้อมกัน ไม่เพียงเท่ำนั้นเมื่อเริ่มท ำกำรเกษตร ท ำปศุสัตว์ เกิดแหล่งอำรยธรรม ท ำให้จ ำนวน
ประชำกรของมนุษย์หนำแน่นขึ้น มีสัตว์เลี้ยงอำศัยอยู่ใกล้ชิด ท ำให้เกิดกำรสะสมแหล่งเพำะเชื้อโรค ท ำให้เกิดกำร
แพร่เชื้อโรคจำกสัตว์มำสู่คน และจำกคนสู่สัตว์ด้วย 
  
อย่ำงไรก็ตำมเชื้อโรคที่เกิดข้ึนเหล่ำนี้ เป็นเชื้อโรคที่เกิดขึ้นเฉพำะถิ่นของแต่ละกลุ่มคน แต่ละภูมิภำค จนกระทั่งมี
กำรเคลื่อนย้ำยผู้คน จึงเท่ำกับกำรมีกำรแพร่เชื้อและแลกเปลี่ยนเชื้อจำกพ้ืนที่หนึ่งไปอีกพ้ืนที่หนึ่งด้วยเช่นกัน โดย
ในปลำยยุคกลำงเริ่มมีกำรส ำรวจเพื่อค้นหำดินแดนใหม่ๆ ของกลุ่มนักเดินทำงชำวโปรตุเกสและสเปน จนน ำไปสู่
กำรค้นพบดินแดนใหม่ๆ ในทวีปแอฟริกำ เอเชีย และโลกใหม่อย่ำงอเมริกำ กำรเดินทำงดังกล่ำวนอกจำกจะท ำให้
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พบสิ่งใหม่ๆ ไม่ว่ำจะผู้คน พืช สัตว์แล้ว ยังเป็นกำรค้นพบเชื้อโรคใหม่ๆ และยังเป็นกำรน ำเชื้อโรคจำกดินแดน
ตัวเองไปแพร่กระจำยในดินแดนใหม่ๆ นั้นด้วย 
  
เมื่อโคลัมบัสและลูกเรือได้ไปจอดแวะขึ้นฝั่งที่โลกใหม่ สิ่งหนึ่งที่ติดตัวลูกเรือไปก็คือโรคจำกโลกเก่ำ เมื่อลูกเรือได้ไป
มีปฏิสัมพันธ์กับชำวพ้ืนเมือง พวกลูกเรือได้รับเอำโรคจำกโลกใหม่กลับมำเผยแพร่ในโลกเก่ำ ในขณะที่ชำวพ้ืนเมือง
ก็รับโรคจำกโลกเก่ำไปด้วย ประมำณกันว่ำเมื่อชำวยุโรปเดินทำงไปถึงทวีปอเมริกำ มีชำวอเมริกันพ้ืนเมืองร้อยละ 
90 เสียชีวิต โดยโรคระบำดส ำคัญที่คร่ำชีวิตชำวอเมริกันพ้ืนเมืองนั้นส่วนใหญ่เป็นโรคธรรมดำที่ไม่รุนแรงในโลกเก่ำ 
เช่น ไขห้วัดใหญ่ ฝีดำษ ไข้รำกสำดใหญ่ และหัด ในทำงกลับกัน ขณะที่โรคของชำวยุโรปสร้ำงควำมสูญเสียต่อชำว
พ้ืนเมืองอย่ำงมำกนั้น โรคของชำวพ้ืนเมืองอเมริกำก็ได้ส่งผลกระทบต่อชีวิตและควำมตำยของชำวยุโรปไม่น้อย
เช่นกัน โรคใหม่ท่ีเชื่อกันว่ำมำจำกทวีปอเมริกำพร้อมกับลูกเรือของโคลัมบัสคือ ซิฟิลิส  
  
นอกจำกนั้นเมื่อมีกำรค้ำทำส กำรจับเอำคนด ำจำกแอฟริกำมำเป็นแรงงำนในโลกใหม่ สิ่งที่ตำมมำก็คือโรคชนิดใหม่
ที่ติดมำกับคนด ำแล้วแพร่มำสู่ทวีปอเมริกำ เช่น มำลำเรีย ไข้เหลือง โรคพยำธิปำกขอ รวมทั้งโรคเท้ำช้ำง ซึ่งต่อมำ
โรคใหม่เหล่ำนี้ก็ได้พัฒนำกลำยมำเป็นโรคประจ ำถิ่น หรือในคริสต์ศตวรรษที่ 16 ชำวโปรตุเกสก็ได้น ำเอำโรคซิฟิลิส
ไปพร้อมกับเรือส ำรวจ และแพร่สู่เอเชียตั้งแต่อินเดียถึงญ่ีปุ่นเมื่อมำตั้งอำณำนิคมและค้ำขำยในภูมิภำค 
  
ยิ่งไปกว่ำนั้นในคริสต์ศตวรรษที่ 19 กำรเดินทำงสะดวกรวดเร็วด้วยเรือกลไฟ และ กำรล่ำอำณำนิคมของชำวยุโรป 
เพ่ือแสวงหำทรัพยำกรและเป็นตลำดระบำยสินค้ำอุตสำหกรรม ก่อให้เกิดกำรเดินทำงติดต่อกันอย่ำงใกล้ชิดของ
มนุษย์อย่ำงที่ไม่เคยเป็นมำก่อน กำรเดินทำงที่รวดเร็วท ำให้เชื้อโรคสำมำรถติดต่อไปกับผู้เดินทำง และสำมำรถฟัก
ตัวแพร่เชื้อจำกที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งได้ง่ำยขึ้น เช่น อหิวำตกโรค ที่เคยระบำดเพียงในเอเชียใต้มำนับพันปี ก็
สำมำรถแพร่ระบำดไปนอกภูมิภำคได้อย่ำงง่ำยดำย และกลำยเป็นโรคที่น่ำสะพรึงกลัวที่สุดในคริสต์ศตวรรษท่ี 19 
เช่น กำรระบำดทั่วโลกเป็นครั้งแรกระหว่ำง ค.ศ.1924-1833 เริ่มจำกเอเชียใต้ ระบำดมำถึงยุโรป รวมทั้งรัสเซีย
และอังกฤษ ข้ำมมหำสมุทรแอตแลนติกไปยังสหรัฐอเมริกำ และต่อไปยังลำตินอเมริกำด้วย หลังจำกนั้นก็พบว่ำมี
กำรระบำดทั่วโลกในลักษณะเช่นนี้อีกหลำยครั้งในประวัติศำสตร์ จนกระทั่งมีกำรค้นพบเชื้อจุลินทรีย์โดย หลุยส์ 
ปำสเตอร์ มีกำรพัฒนำวัคซีน ค้นพบเชื้อวัณโรคและอหิวำตกโรคโดย โรเบิร์ต ค็อค ในทศวรรษ 1880 
  
จำกประวัติศำสตร์ว่ำด้วยกำรระบำดของเชื้อโรคในอดีตนั้น แสดงให้เห็นว่ำกิจกรรมของมนุษย์เป็นส่วนส ำคัญท่ีท ำ
ให้เกิดเชื้อโรค และเกิดกำรแพร่ระบำดของเชื้อโรค ยิ่งเมื่อมนุษย์เริ่มเดินทำง เริ่มมีกำรติดต่อค้ำขำย มีกำร
เคลื่อนย้ำยผู้คน กิจกรรมเหล่ำนี้ก็เสริมกำรแพร่กระจำยและกำรระบำดของเชื้อโรคด้วย  
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ดังนั้นแน่นอนว่ำในปัจจุบันโลกของเรำอยู่ในยุคโลกำภิวัตน์ โลกทั้งโลกเชื่อมโยงเข้ำหำกัน ไม่ว่ำจะเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม โลกที่กว้ำงใหญ่หดแคบลง มนุษย์เข้ำใกล้กันมำกยิ่งขึ้น เส้นเขตแดนรัฐชำติที่เคยแข็งเเกร่งกลับพร่ำ
เลือนลง กำรเดินทำงไปมำหำสู่กันของคนทั่วทุกมุมโลกที่แสนง่ำยดำยและรวดเร็วด้วยระบบกำรคมนำคมที่มี
ประสิทธิภำพ สิ่งเหล่ำนี้คือข้อดีของโลกำภิวัตน์ ในทำงกลับกันสิ่งเหล่ำนี้ก็ท ำให้เชื้อโรคเดินทำงไปพร้อมกับ
กิจกรรมของมนุษย์ได้ง่ำย และสะดวกรวดเร็วด้วยเช่นกัน  
  
ดังนั้นกำรระบำดอันรวดเร็วของโควิด-19 ในปัจจุบันจึงเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมส ำคัญหนึ่งที่สำมำรถสะท้อนให้เห็นว่ำ 
ภำยใต้ข้อดีของโลกำภิวัตน์นั้นก็มีผลกระทบในด้ำนลบด้วยเช่นกัน เพรำะฉะนั้นโลกำภิวัตน์ จึงเท่ำกับโรคำภิวัตน์ไป
ด้วยนั้นเอง 
  
พิสูจน์อักษร: ลักษณ์นำรำ พักตร์เพียงจันทร์ 
อ้ำงอิง:  

ชำยชำติ มุกสง, จำกปีศำจสู่เชื้อโรค ประวัติศำสตร์กำรแพทย์กับโรคระบำดในสังคมไทย, กรุงเทพฯ: มติชน, 2563. 
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