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บทความออนไลน์ 
กันไว้ดีกว่าแก้ ใส่หน้ากากแบบไหนถึงป้องกัน
ไวรัสโคโรน่าได ้
 

 

ช่วงนี้ใครออกจากบ้านก็อันตรายอยู่ไม่น้อย เพราะนอกจากฝุ่น PM2.5 ที่ลอยฟุ้งในอากาศ ยังมีภัยร้ายล่าสุด ‘ไวรัส
โคโรนา’ ที่แพร่กระจายอย่างรวดเร็วจนลุกลามไปทั่วโลก แม้เมืองไทยจะมีรายงานผู้ติดเชื้อไม่ถึงเลข 2 หลัก แต่ก็
ถือเป็นประเทศท่ีมีผู้ติดเชื้อเป็นอันดับ 2 ของโลก ระยะนี้เดินทางไปไหนมาไหน อย่าลืมสวมหน้ากาก กินร้อน ช้อน
กลาง ล้างมือทุกครั้งที่หยิบจับอาหารเข้าปาก  
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แต่เพ่ือให้การป้องกันครบถ้วนถูกต้องตามหลักวิธี ลองเช็กกันสักหน่อยว่าหน้ากากอนามัยที่ใส่อยู่นั้นสามารถ
ป้องกันเชื้อไวรัสตัวนี้ได้หรือไม่ และคุณใส่มันถูกต้องหรือเปล่า 
  
ที่มา https://thestandard.co/which-mask-protects-corona-virus/ 
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