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บทความออนไลน์ 
ไขความลบั ท าไมทุกคนถึงหลงรักงานออกแบบจากดนิแดน
อาทติย์อุทยั 

รู้หรือไม่ว่าในชีวิตประจ าวันของเรานั้นล้วนแล้วแต่มีข้าวของที่ออกแบบและผลิตจากญี่ปุ่น หรือแม้แต่
น าเอาแนวคิดในการออกแบบแบบญี่ปุ่นมาใช้ 

หลักในการออกแบบแบบญี่ปุ่นมีมากมายหลายปรัชญา เราจึงหยิบยกเอาหลักการที่น่าสนใจมาเล่าให้ฟัง 

เช่นกันกับแปรงสีฟัน Systema ที่ก็น าเอาหลักการออกแบบแบบญี่ปุ่นมาใช้ จนครองใจผู้ใช้มายาวนาน
กว่า 20 ปี 

โดยไม่ต้องเดินทางไกลไปถึงประเทศญี่ปุ่น คุณอาจจะไม่รู้ตัวเลยว่าข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน
ทั้งหลายนั้นต้องมีอย่างน้อยสักหนึ่งชิ้นที่ผลิตและออกแบบในประเทศญี่ปุ่น หรืออย่างน้อยที่สุด ข้าวของเหล่านั้นก็
ต้องผ่านการออกแบบที่ยึดหลักแนวคิดมาจากญี่ปุ่น 
ท าไมผู้คนถึงหลงใหลในการออกแบบแบบญี่ปุ่น 
  ถ้าอธิบายอย่างง่ายที่สุด การออกแบบแบบญี่ปุ่นนั้นมักค านึงถึงผู้คนเป็นส าคัญ มองคนในฐานะของผู้มี
ปฏิสัมพันธ์ด้วย ฉะนั้นในการออกแบบจะต้องรู้จักและเข้าใจในธรรมชาติของคนด้วย 
  แต่ถ้าจะอธิบายอย่างวิชาการและสนุกสักหน่อย ญี่ปุ่นมีแนวคิดและแนวทางในการออกแบบมากมาย เรา
ขอคัดเลือกมาให้ท าความรู้จักกันสัก 5 แนวคิด เพ่ือท าความเข้าใจให้มากขึ้นว่าการออกแบบแบบญี่ปุ่นเป็นอย่างไร 
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Wah 
วะ หรือความกลมกลืน ความไปด้วยกัน ความสม่ าเสมอ ในการออกแบบจะหมายถึงการจัดวางที่เว้นระยะอย่าง
สม่ าเสมอ มีความกลมกลืนกัน ยากท่ีจะหาจุดแปลกแยกออกมาได้ 
  
Kaizen 
ไคเซ็น เป็นหลักการที่นอกจากจะใช้ในการออกแบบแล้วยังสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการท างานได้อีกด้วย 
เพราะมันหมายถึงการหมั่นปรับปรุงและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง 
  
Honshitsu 
การออกแบบแบบญี่ปุ่นมักจะค านึงถึง ‘แก่นแท้’ หรือ ‘คุณสมบัติส าคัญ’ ของสิ่งของนั้น ๆ เช่น ถ้าต้องออกแบบ
เก้าอ้ี พวกเขาก็จะค านึงถึงเรื่องการนั่งเป็นส าคัญ นั่งได้ไหม นั่งได้ในท่วงท่าไหน 
  
Shisen 
แปลแบบตรงตัวก็คือ ‘ธรรมชาติ’ คนญี่ปุ่นให้ความส าคัญกับธรรมชาติ ไม่ว่าจะท าอะไร พวกเขาจะไม่ฝืนธรรมชาติ 
เพราะถือว่าธรรมชาติเป็นผู้ออกแบบทุกอย่างไว้แล้ว รวมถึงตัวเราและร่างกายเราด้วย 
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Kessaku 
การสร้างสรรค์ผลงานชิ้นเอก คนญี่ปุ่นจะออกแบบและท ามันออกมาให้ดีที่สุดทุกชิ้น ซึ่งนี่คือมาตรฐานที่ส่งต่อกัน
มาอย่างยาวนานตั้งแต่ยุคท ามือ 
  

 
  

จะเห็นได้ว่างานออกแบบแบบญี่ปุ่นมีทั้งแบบแผนและขนบที่ท ากันมาอย่างยาวนาน ในขณะเดียวกันพวก
เขาก็ยังคงไม่หยุดพัฒนางานออกแบบที่เข้าใจในคน เข้าใจในพฤติกรรม และรูปแบบการใช้ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป
อย่างในทุกวันนี้ 
  

เช่นเดียวกับแปรงสีฟัน Systema Soft & Slim ที่ผ่านการออกแบบมาให้ร่วมสมัยและคิดค้นเพ่ือ
กลุ่มเป้าหมายมาตลอด 20 ปี ด้วยการคิดค้นมาเพ่ือตอบโจทย์กับสุขภาพช่องปากเป็นที่สุด 
  

การันตีคุณภาพจากผู้ใช้จริงด้วยยอดขายอันดับหนึ่งที่ดีที่สุดมาโดยตลอด ด้วยขนแปรงปลายเรียวแหลม 
นุ่ม ที่เข้าซอกซอนท าความสะอาดและขจัดสิ่งสกปรกได้ลึกถึงร่องเหงือก 
  



ส ำนักวิทยบริกำรและเทคโนโลยีสำรสนเทศ  ARIT NPRU         
 

ฝ่ายส่งเสริมการใช้ทรัพยากรสารสนเทศ  ส านักวิทยบริการฯ    http://arit.npru.ac.th/   Page 4 
  

นอกจากนี้ขนแปรงยังผลิตจากวัสดุ PBT ที่มีท้ังความนุ่มและยืดหยุ่น ทนทานกว่าแปรงทั่วไป และท าให้ไม่
รู้สึกเจ็บเวลาแปรงอีกด้วย แถมด้ามจับก็ยังกระชับมือ เรียบง่ายสไตล์มินิมัล เข้าทาง Japanese Design เขาล่ะ 
  

อย่างที่บอกว่าการออกแบบแบบญี่ปุ่นนั้นเน้นไปที่การเข้าอกเข้าใจในคนมากที่สุด Systema จึงน าเอา
หลักการนี้มาออกแบบแปรงสีฟันให้เหมาะสมกับสรีระช่องปากที่แตกต่างของคนไทย ด้วยการมีหัวแปรงให้ถึง 3 
ขนาดคือ Compact (ขนาดเล็ก), Original (ขนาดกลาง), XL (ขนาดใหญ่) และยังมีขนแปรงให้เลือก 2 แบบคือ 
แบบนุ่มมาตรฐาน (Standard Soft) และแบบนุ่มพิเศษ (Super Soft) 
  

และเพ่ือเป็นการขอบคุณทุกคนที่ไม่เคยเปลี่ยนใจไปจากเราเลย Systema จึงขอมอบของขวัญแทนค า
ขอบคุณเป็นโปรโมชันพิเศษ หัวแปรงขนาดปกติ (Size Original) แพ็ก 3 แถม 1 ในราคาเพียง 135 บาท 
และหัวแปรงขนาดใหญ่ (Size XL) ราคาเพียง 165 บาทเท่านั้น 
  
โดยแพ็กพิเศษมีจ าหน่ายตามซูเปอร์มาร์เก็ตชั้นน าและร้านค้าท่ัวไป ตั้งแต่วันนี้ จนถึง 30 มิถุนายนศกนี้ 
  
พิสูจน์อักษร: ภาสิณี เพิ่มพันธุ์พงศ์ 
อ้างอิง: www.godmother.ph/japanese-design-philosophy 
  
 ที่มา https://thestandard.co/why-everyone-loves-japanese-design/ 
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