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 บทความออนไลน ์
Local Travel: หลบแลนด์มาร์ก หนีความแมส 
แล้วอนิไปกบัความ Local 

เคยมั้ย เวลาที่ได้ไปเที่ยวสถานที่ที่ใฝ่ฝันมานาน เก็บเงินมาหลายเดือน แต่พอเวลาไปถึงแล้ว ก็
ต้องบ่นอุบกับเพื่อนว่า “ไม่เห็นจะขนาดนั้นเลยว่ะแก” แถมความทรงจ าที่เก็บกลับมาไดก้็มีแค่รูป

ถ่ายสวยๆ ไวดู้ในมือถือเท่านั้น อาจเป็นเพราะสิ่งที่ขาดหายไปของการออกเดินทางในครั้งนี้ 
เรียกว่าไม่ ‘อิน’ หรือไม่มปีระสบการณ์ร่วมนั่นเอง 

  

ลองไปท ำควำมรู้จัก กำรท่องเที่ยวแบบ Local Travel ที่ก ำลังฮิตและได้รับควำมนิยมมำกขึ้นเรื่อย ๆ จำก

นักเดินทำงทั่วโลกเพรำะรูปแบบกำรท่องเที่ยวแบบนี้  ไม่ได้แค่พำเรำไปเที่ยวถ่ำยรูปแลนด์มำร์กสวย ๆ ไปกิน

ร้ำนอำหำรยอดนิยม หรือไปท ำกิจกรรมแมส ๆ ที่คนส่วนใหญ่ชอบท ำกัน 

แต่จะพำพวกเรำเข้ำไปสัมผัสถึงวิถีชีวิต และควำมเป็นพ้ืนถิ่นแท ้ๆ อะไรที่ไม่เคยเห็นจำกในรูปถ่ำยหน้ำฟีด 

จะเผยออกมำให้เรำได้สัมผัสแบบลงลึกเปิดตำเปิดใจแบบสุดๆ แถมควำมรู้สึกที่ได้กลับมำรับรองเลยว่ำ “ที่สุดเลย

เว้ยแก” 
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เที่ยวแบบ Local นิยมแค่ไหน 

 
ก่อนที่จะไปท ำควำมรู้จักกับ Local Travel ว่ำดียังไง ลองไปดูว่ำกำรท่องเที่ยวแบบนี้ก ำลังได้รับควำมนิยม

มำกขนำดไหน จำกกำรส ำรวจข้อมูลเชิงลึกระหว่ำง Thailand Research Fund (TRF) และกำรท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย (TAT) พบว่ำ 93 เปอร์เซ็นต์ของนักท่องเที่ยวสนใจกำรท่องเที่ยวท้องถิ่นมำกขึ้น เพรำะเบื่อกับสถำนที่

เที่ยวเดิม ๆ สุดจ ำเจ รวมถึงรำยงำนจำก Travel Trends Report 2019 ก็บอกว่ำ Local Experience คือสิ่งที่

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ก ำลังตำมหำ ส่งผลให้ที่พักอย่ำง Airbnb ที่ก ำลังเป็นที่นิยมไปทั่วโลก และกำรเลือกซื้อของ

ฝำกที่เป็นงำนแฮนด์เมดของคนพ้ืนถิ่นก็เป็นที่สนใจมำกว่ำสินค้ำที่มำจำกโรงงำน Micro-Trend ค่อย ๆ เติบโตสู่ 

Macro-Trend ซึ่งไม่ใช่กำรท่องเที่ยวแบบอินดี้แต่อย่ำงใด โดยเฉพำะในหมู่วัยรุ่นชำวเจนวำย (Gen Y) หรือมิลเล

เนียล (Millennial) ที่ให้ควำมสนใจมำกเป็นพิเศษ 
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เที่ยวแบบ Local แล้วดียงัไง 

 
ถ้ำจะให้นิยำมกันแบบง่ำยที่สุด โดยปกติแล้วกำรท่องเที่ยวทั่วไปคือกำรเน้นให้ไป ‘เห็น’ ไป ‘ชม’ สถำนที่

สวยๆ แลนด์มำร์กจุดถ่ำยรูปสุดยิ่งใหญ่ บรรยำกำศอันแสนคึกคัก แต่กำรเที่ยวแบบ Local คือกำรเน้นให้ได้ไป 

‘สัมผัส’ มำกกว่ำ โดยกำรลงลึกไปเรียนรู้ คลุกคลีกับสถำนที่นั้น ๆ ผ่ำนผู้คน วัฒนธรรม และวิถีชีวิต ด้วยมุมมอง

แบบเท่ ๆ รับรองว่ำจะได้พบกับสิ่งที่ซ่อนไว้ชนิดที่ไม่เคยมีไกด์บุ๊กหรือกระทู้รีวิวไหนเคยบอกแน่นอน ท ำให้เก็บ

เกี่ยวสิ่งที่เรียกว่ำประสบกำรณ์ได้มำกกว่ำ หรืออินมำกกว่ำนั่นเองไม่ใช่กำรปรุงแต่งมำเพ่ือกำรท่องเที่ยว แล้วปล่อย

ให้ควำมรู้สึกดี ๆ จำกกำรลงมือท ำฝังแน่นในควำมทรงจ ำเมื่อนึกถึงเมื่อไรก็ประทับใจกว่ำเพียงภำพถ่ำยในเมมโมรี่

ของกล้องถ่ำยรูป 
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เที่ยวแบบ Local เป็นแบบไหน 

 
ส ำหรับวิธีกำรเที่ยวแบบ Local สิ่งส ำคัญอย่ำงแรกเลยต้องยกแพลน และควำมคำดหวังต่ำง ๆ ทิ้งไว้ที่

บ้ำนก่อนออกเดินทำง เพรำะกำรเที่ยวแบบไม่คำดหวังมักจะพำควำมประทับใจสุดเซอร์ไพรซ์มำให้เรำเสมอ เมื่อ

เดินทำงไปถึงก็ลองสังเกตว่ำชำวบ้ำนในชุมชนนั้น ๆ เขำใช้ชีวิตยังไง กินยังไง อยู่ยังไง เรำก็เอำตัวเองเข้ำไปสัมผัส

แบบใกล้ชิด ประหนึ่งเป็นคนในพ้ืนที่ ซึ่งกำรเลือกที่พักแบบโฮมสเตย์ก็เป็นหนึ่งในทำงเลือกที่ดีในกำรใกล้ชิดกับ

ควำมเป็นพื้นถ่ินแบบสุด ๆ รวมถึงกำรเดินทำงด้วยขนส่งสำธำรณะของพ้ืนที่นั้น ๆ อย่ำงรถสองแถว รถรับจ้ำง หรือ

ถ้ำไม่ไกลนักก็แนะน ำให้เดินเท้ำ เพ่ือให้เห็นบรรยำกำศของชุมชน รับรองว่ำจะได้สัมผัสถึงวิถีชีวิตจริง ๆ คนพ้ืนที่

แบบอ่ิมเอมเลยทีเดียว สุดท้ำยหัวใจส ำคัญที่สุดคือกำรเข้ำไปท ำควำมรู้จักกับคนพ้ืนถิ่นหรือ Local Hero ที่เป็น

เหมือนฮีโร่ผู้สร้ำงกำรท่องเที่ยวอย่ำงยั่งยืนให้เกิดขึ้นในบ้ำนของเขำ ด้วยกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำ

ท้องถิ่นให้คงอยู่ พวกเขำเหล่ำนี้แหละจะเป็นเจ้ำบ้ำนที่น่ำรักและเปิดประตูต้อนรับเรำอย่ำงเป็นกันเองที่สุด 

  

สถำนที่สุด Local ที่อยำกให้ลองสัมผัส  

ได้ท ำควำมรู้จักกับ Local Travel ไปแล้ว แต่ยังไม่รู้จะเริ่มต้นเดินทำงไปสัมผัสประสบกำรณ์แบบนี้ที่ไหน ลองไป

ท ำควำมรู้จักกับ 4 สถำนที่สุด Local ต่อไปนี้ดู 
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บ้านนกเขา 
ถ.ตรอกโรงยา จ.อุทัยธานี 

 
ว่ำกันว่ำกำรศึกษำประวัติศำสตร์ที่ดีที่สุด คือกำรได้เข้ำไปสัมผัสกับสถำนที่จริง อุทัยธำนี เมืองท่องเที่ยวที่หลำยคน

มักจะมองผ่ำน ใครมีโอกำสได้ไป ถ้ำได้ไปเดินที่ตรอกโรงยำ ถนนคนเดินสำยเล็ก ๆ ที่บ่งบอกวิถีชีวิตของชำว

อุทัยธำนีได้เป็นอย่ำงดี และไม่ควรพลำดกำรไปเยือน ‘บ้ำนนกเขำ’ ร้ำนค้ำกึ่งพิพิธภัณฑ์ที่บันทึกเรื่องรำวในอดีต

ของอุทัยธำนีไว้อย่ำงเต็มเปี่ยม ผ่ำนข้ำวของเครื่องใช้ในยุคเก่ำ ทั้งเครื่องเสียง กล้องถ่ำยรูปโบรำณ เฟอร์นิเจอร์ไม้ 

ภำพถ่ำยมำกมำย และเรื่องเล่ำจำกปำกของเจ้ำของบ้ำน ที่พร้อมบอกเล่ำควำมทรงจ ำกับเรำอย่ำงเต็มที่  ด้วย

บรรยำกำศของกำรตกแต่งภำยใน 
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ถนนคนเดิน ‘ตรอกโรงยำ’ ถนนสำยเล็ก ๆ ที่มีประวัติศำสตร์อันยำวนำน เคยเป็นแหล่งสูบฝิ่นที่ถูกต้องตำม

กฎหมำย ก่อนจะกลำยเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวในปัจจุบัน สองข้ำงทำงเต็มไปด้วยบ้ำนไม้โบรำณที่แปรสภำพเป็น

ร้ำนอำหำร ร้ำนขำยของฝำก ของที่ระลึกรวมถึงร้ำนแบกะดิน โดยเจ้ำของเป็นชำวอุทัยธำนีแท้ๆ ท ำให้กำรมำเยือน 

‘บ้ำนนกเขำ’ และ ‘ตรอกโรงยำ’ แห่งนี้ มีควำมเป็นกันเอง รำวกับได้ย้อนอดีตจริงๆ เลยทีเดียว 

  

ผ้าคราม จ.สกลนคร 
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สินค้ำหรือสิ่งของที่ซื้อจะมีคุณค่ำต่อใจมำกขึ้น ถ้ำเรำได้รับรู้เรื่องรำวหรือที่มำอย่ำงละเอียด หลำยคนอำจยังไม่รู้ว่ำ 

‘ครำม’ คือภูมิปัญญำท้องถิ่นของจังหวัดสกลนครที่สืบทอดกันมำหลำยชั่วอำยุคน ผ่ำนชนเผ่ำพ้ืนเมืองที่มีองค์

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรปลูก กำรเก็บเกี่ยว และกำรย้อมครำมที่ใช้วิธีกำรหมัก จนได้ชื่อว่ำเป็นสีย้อมจำกธรรมชำติที่มี

ชีวิต และได้ยกระดับ ‘ครำม’ ให้กลำยเป็นสินค้ำที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของจังหวัดสกลนคร กลำยเป็น City of 

Indigo ที่เต็มไปด้วยแบรนด์สินค้ำครำฟต์จำกครำมที่น่ำจับตำมองทั้งแบรนด์จำกกลุ่มชุมชนดั้งเดิมที่รวมตัวกันมำ

นำน และแบรนด์ที่เกิดจำกมุมมองของคนรุ่นใหม่ ที่ท ำให้ครำมกลำยเป็นสินค้ำแฟชั่นตำมเทรนด์อย่ำงเช่น ตุ๊กตำ

หมีครำม ที่ได้รับควำมนิยมอย่ำงมำก สร้ำงรำยได้ให้กับชุมชนอย่ำงมั่นคง 

 
ท ำให้ตอนเย็นทุกวันเสำร์-อำทิตย์ ณ ถนนเรืองสวัสดิ์วัดพระธำตุเชิงชุมวรวิหำร อ ำเภอเมือง เกิดถนนสำยผ้ำครำม

ที่ใหญ่สุดในประเทศไทย วำงจ ำหน่ำยสินค้ำจำกครำมมำกมำย ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวอย่ำงเรำ ๆ หลงเสน่ห์ของผ้ำ

ครำม ซึ่งเป็นรำกของคนอีสำนแท้ ๆ อย่ำงถอนตัวไม่ข้ึน 
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เกาะเหลาเหลียง  จ.ตรัง 

 
         กำรเดินทำงแบบ Local จะไม่สมบูรณ์ หำกขำดสิ่งที่คนพ้ืนถิ่นหรือ Local Hero เป็นผู้แนะน ำ อย่ำงเช่น

กำรเดินทำงไปยัง เกำะเหลำเหลียง ที่ตั้งอยู่ในอ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง หมู่เกำะที่มีควำมสวยงำมของภูเขำ

หินปูนตำมธรรมชำติ ควำมพิเศษคือเนื่องจำกเคยเป็นพ้ืนที่ปิดมำนำน จึงท ำให้สภำพของธรรมชำติยังคงอุดม

สมบูรณ์มำก ๆ ทั้งหำดทรำยขำว ทะเลใส ปะกำรังท่ีสวยงำม 
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จึงท ำให้พ้ืนที่แห่งนี้เปิดบริกำรเพียง 6 เดือนต่อปีเท่ำนั้น เพ่ือรักษำสภำพแวดล้อมให้ไม่เสียหำย ไฮไลท์ส ำคัญคือ

กำรให้คนพ้ืนถิ่น ที่เป็นคนขับเรือน ำเที่ยว พำล่องทะเลออกไปกลำงทะเล สัมผัสกับภำพควำมมหัศจรรย์ของพระ

อำทิตย์ที่ตกลงตรงกลำงระหว่ำงเกำะเหลำเหลียงพ่ี และเกำะเหลำเหลียงน้อง รับรองว่ำจะเป็นประสบกำรณ์สุดล้ ำ

ค่ำท่ีถ้ำมำเองก็ไม่มีทำงได้พบเจอแน่นอน 

  

ชุมชนริมน ้าจันทบูร จ.จันทบุรี 

 
ควำมน่ำใจหำยอย่ำงหนึ่งของชุมชนเก่ำแก่ เมื่อต้องแปรสภำพกลำยเป็นสถำนที่ท่องเที่ยว ควำมเป็นพ้ืนถิ่น

หรือกลิ่นอำยของ Local ที่แท้จริงมักจะหำยไป แต่ไม่ใช่ส ำหรับ ชุมชนริมน้ ำจันทบูรซึ่งได้รับกำรอนุรักษ์ไว้ใน

รูปแบบที่เรียกว่ำ วัฒนธรรมน ำกำรค้ำ สำมำรถสร้ำงรำยได้โดยไม่ได้ท ำวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในพ้ืนที่หำยไป 

ชำวบ้ำนในชุมชนยังคงเป็นชำวจีนและญวนอพยพท่ีสืบเชื้อสำยกันมำตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงลูกหลำน ร้ำนค้ำตลอด

สองข้ำงทำงเต็มไปด้วยร้ำนอำหำรแบบออริจินัล อย่ำงเช่นกำแฟโบรำณที่ใส่ถุงด้วยกระดำษหนังสือพิมพ์ ขนมโบ๋ 

ขนมโบรำณที่หำกินได้ยำก ไอติมโบรำณ หรือก๋วยเตี๋ยวรสแซ่บแบบดั้งเดิม 
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นอกจำกเรื่องอำหำรแล้วก็คือสถำปัตยกรรมอำยุเกือบร้อยปีที่รักษำสภำพเดิมไว้ได้เป็นอย่ำงดี  ถึงจะมีกำร

ต่อเติมก็เปลี่ยนแปลงไปไม่มำก ทั้งเรือนไม้ทรงปั้นหยำ บ้ำนชิโน-โปรตุกีส หรือตึกฝรั่งสไตล์ปีนังที่ตั้งสลับเรียงรำย 

แตกต่ำงแต่ลงตัวแบบสุด ๆ เปรียบได้กับประวัติศำสตร์ของจันทบุรีที่ยังมีลมหำยใจ 
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และในปีนี้ กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้สร้ำงสรรค์ไอเดียและต่อยอดแนวคิด ‘Amazing ไทยเท่’ เพ่ือ

ปลุกกระแสกำรเดินทำงท่องเที่ยวในประเทศแบบ Local Travel ภำยใต้แนวคิด “เมอืงไทย…สวยทุกที่ เท่ทุก

เวลำ” ชวนคนไทยทุกคนออกไปสัมผัสกำรท่องเที่ยวจำกคนพ้ืนถิ่น หรือ Local Hero พร้อมกับประสบกำรณ์สุดล้ ำ

ค่ำท่ีหำไม่ได้จำกท่ีไหน โดยน ำเสนอผ่ำนหนังโฆษณำสุดน่ำรัก ที่ได้คุณญำญ่ำ- อุรัสยำ เสปอร์บันด ์มำเป็นพรีเซ็น

เตอร์ บอกเล่ำเรื่องรำวกำรท่องเที่ยวแบบพ้ืนถิ่น ด้วยกำรน ำเพลง ‘มอง’ ของรำชำเพลงลูกทุ่ง คุณสุรพล สมบัติ

เจริญ มำเรียบเรียงดนตรีใหม่ให้ทันสมัย และดูเท่มำกข้ึน 
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ที่มา https://thestandard.co/podcast/readery20/ 


