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 บทความออนไลน ์
ขึ้นรถไฟฟรี สนับสนุนจักรยาน วางแผนระยะ
ยาว ดูวิธีแกป้ัญหามลพษิทางอากาศของ 6 

เมืองทัว่โลก 
ฝุ่นหนา ควันด า มลพษิอากาศ ท าเอาหายใจกันล าบาก ปัญหาใหญ่ที่ทั่วโลกพร้อมใจกัน
เผชิญ ที่กระทบต่อทั้งสุขภาพประชาชน คุณภาพชีวิต สูดดมเข้าไปมีแต่ท าร้ายร่างกาย 
ที่รัฐต้องเร่งหาวิธแีก้ไข เพื่อให้อากาศที่สดใสได้กลับคืนมา 
ซึ่งแต่ละเมือง แต่ละประเทศ ต่างก็มีวิธีแก้ปัญหาที่ต่างกัน ทั้งเน้นภาคอุตสาหกรรม ปิดโรงงาน ควบคุมควันด า 

และการปล่อยของเสีย เน้นส่งเสริมขนส่งสาธารณะ พัฒนารถบัส รถไฟ ไปจนถึงปรับลดราคา ไปจนถึงแผนระยะ

ยาวของประเทศ และเมือง ที่จะยกเลิกการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และสร้างพ้ืนที่สีเขียว ทวงคืนและเพ่ิม

โอโซน 

ในระหว่างที่ภาครัฐบ้านเรา ก าลังฉีดน้ าข้ึนฟ้า แก้ไขปัญหาฝุ่นกันอยู่ The MATTER ขอพาไปดูวิธีแก้ไขปัญหา และ

นโยบายของเมือง และประเทศต่างๆ ว่าพวกเขาป้องกันมลพิษทางอากาศกันอย่างไร และแต่ละวิธีช่วยลดปัญหานี้

ได้มากแค่ไหน 
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จีน 

 

  

วางแผนระยะยาว ต้ังเป้าใหญ่ปรับปรุงคุณภาพอากาศ 

ภาพหมอกหนาทึบ คนใส่หนา้กากอนามยัป้องกนั กลายเป็นภาพท่ีเราเห็นเป็นประจ าในจีน พร้อมๆ กบัข่าวสภาวะมลพิษ

อากาศ ซ่ึงจีนกเ็ป็นหน่ึงประเทศท่ีหาทางแกไ้ขปัญหาน้ีมาโดยตลอด โดยมีแผน5 ปี (2013-2017) กบัโครงการกวา่ 

81 อนั เพ่ือปรับปรุงคุณภาพอากาศ ลดฝุ่ น PM 2.5 ในเมืองหลกัๆ อยา่งปักก่ิง เทียนจิน เหอเป่ย และบริเวณเขต

เศรษฐกิจสามเหล่ียมปากแม่น ้ าแยงซีเกียง 

โดยมีแผนการทั้ง การห้ามป้ิงยา่ง ปิดโรงงานท่ีปล่อยควนัมลพิษเกินมาตรฐานกวา่ 2,500 แห่ง ปิดโรงไฟฟ้าพลงัความ

ร้อน ห้ามประชาชนเผาถ่าน ออกกฎก าหนดค่ามาตรฐานการปล่อยของเสียของรถยนต ์นโยบายขบัรถในวนัคู่-วนัค่ีตาม

ทะเบียนรถ และกระตุน้ให้ประชาชนใชร้ถขบัเคล่ือนดว้ยพลงังานไฟฟ้าเป็นตน้ 
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ซ่ึงเม่ือแผนน้ีส้ินสุดลง ทางการจีนกไ็ดอ้อกแผนใหม่ท่ีช่ือวา่ China: 2020 ซ่ึงเป็นแผนปฏิบติังาน 3 ปีท่ีมีเป้าหมาย

เนน้ไปท่ี ลดการปล่อยก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์(SO2) และไนโตรเจนออกไซดอ์ยา่งนอ้ย 15% ลด PM 2.5 

อยา่งนอ้ย 18%จากปี 2015ลดการใชถ่้านหินให้ได ้180 ลา้นตนั ใน 3 ปี เนน้ท่ีการสร้างโอโซนให้เพ่ิมข้ึน และยงั

ขยายพ้ืนท่ีด าเนินแผนการเป็นวงกวา้ง ไปมณฑลอ่ืนๆ เช่นบางเมืองในมณฑลส่านซี, เหอหนาน, ชานซี และชานตงดว้ย 

และดว้ยแผนต่างๆ น้ี ท าให้ปักก่ิงสามารถลดระดบั PM2.5จาก 89 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเ์มตร ลงมาเป็นเฉล่ียต่อปีท่ี 

58 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเ์มตรได ้รวมถึงเมืองอ่ืนๆ ท่ีกบ็รรลุเป้าหมายเช่นกนั แต่ถึงอยา่งนั้นจีนกย็งัไม่ถึงระดบั PM2.5 

ท่ีองคก์ารอนามยัโลก (WTO) แนะน าเฉล่ียต่อปีท่ี 10 ไมโครกรัม/ลูกบาศกเ์มตร และในช่วงท่ีส้ินสุดปี 2017 กมี็

เพียง 107 เมืองจาก 338 เมือง ท่ีมีค่า PM2.5 ผา่นมาตรฐานชัว่คราวของ WTO คือ 35 ไมโครกรัม/ลูกบาศก์

เมตร 

  

ปารีส, ฝร่ังเศส 
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จ ากัดรถเก่า และรถปล่อยมลพิษไม่ให้เข้าเมือง 

ไม่ใช่แค่ในเอเชีย แต่ประเทศในยโุรป กเ็ผชิญกบัปัญหาฝุ่ นละออง และมลพิษเช่นกนั โดยปารีส เมืองหลวงของฝร่ังเศส ได้

มีระบบ Crit’Air หรือการติดสต๊ิกเกอร์ 6 สี จ  าแนกประเภทรถตามการปล่อยมลพิษมากท่ีสุด ไปถึงนอ้ยท่ีสุดตาม

มาตรฐานการปล่อยมลพิษของยโุรป ซ่ึงจะจ ากดัยานพาหนะให้เขา้สู่กลางเมืองโดยในช่วงท่ีมีนโยบายควบคุม รถท่ีมีสติก

เกอร์ระดบั 1-4 ท่ีปล่อยมลพิษนอ้ยเท่านั้นจะสามารถเขา้สู่โซนกลางเมืองได ้แต่ทางการกมี็การเตรียมบริการขนส่ง

สาธารณะฟรี เพ่ือสนบัสนุนใหผู้ค้นบริการมากข้ึนดว้ยในช่วงเวลานั้น ซ่ึงหอสงัเกตการณ์ตรวจสอบคุณภาพอากาศ คาดวา่

โครงการน้ีจะช่วงลดการปล่อยก๊าซไนโตรเจนออกไซดล์งถึง 16% เลยดว้ย 

นอกจากน้ี นายกเทศมนตรีของปารีส ยงัมีแผนอ่ืนๆ เช่น ห้ามรถยนตท่ี์ผลิตก่อนปี 1997 และรถยนตใ์ชน้ ้ ามนัดีเซลท่ี

ลงทะเบียนก่อนปี 2001 (ปีน้ีจะเพ่ิมเกณฑเ์ป็นปี2005) เขา้สู่กลางเมืองในช่วงวนัธรรมดาเวลา 8 โมงเชา้ ถึง 2 ทุ่ม 

ซ่ึงถา้ฝ่าฝืนจะตอ้งจ่ายค่าปรับจ านวนมาก 

ทั้งยงัมีแผนการระยะยาว ในการให้รถยนตดี์เซลผดิกฎหมาย ภายในปี 2024 กบัรถยนตเ์บนซิน ภายในปี 2030 ดว้ย 

และหนัไปทุ่มงบประมาณจ านวนมากกบัการขนส่งรูปแบบอ่ืนๆ แทนเช่น ประชาชนสามารถไดเ้งินช่วยเหลือมากถึง 600 

ยโูร (ประมาณ 2 หม่ืนบาทไทย) เพ่ือช่วยในการซ้ือจกัรยาน รับบตัรผา่นระบบขนส่งสาธารณะ หรือเขา้ร่วมโครงการ

แบ่งปันรถยนต ์และธุรกิจขนาดเลก็ยงัสามารถรับสิทธิสูงถึง 9,000 ยโูร (ประมาณ3.2 แสนบาท) ต่อค่าใชจ่้ายในการ

ใชร้ถบสั หรือรถบรรทุกไฟฟ้าดว้ย 

  

โซล, เกาหลใีต้ 
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ขนส่งสาธารณะฟรี และใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย 

เกาหลีใต ้กเ็ป็นอีกหน่ึงประเทศ ท่ีก าลงัเผชิญกบัมลพิษทางอากาศ และฝุ่ น PM2.5 รุนแรงไม่แพบ้า้นเรา แต่ส าหรับท่ี

โซล เมืองหลวงของเกาหลีใต ้ในวนัท่ีระดบัค่าฝุ่ น PM2.5 สูงในระดบัอนัตราย จะมีการแจง้เตือนผา่น SMSให้

ประชาชนรับรู้ไดโ้ดยทนัที ทั้งในวนันั้นทางการจะออกมาประกาศสัง่งดกิจกรรมในท่ีโล่งแจง้ทุกอยา่ง 

เท่านั้นยงัไม่พอ ตั้งแต่ปี 2017 ไดมี้แผนฉุกเฉิน ประกาศให้ประชาชนสามารถโดยสารรถสาธารณะฟรี ในชัว่โมง

เร่งด่วนดว้ย เพ่ือลดปริมาณของรถยนตด์ว้ย ซ่ึงแมจ้ะเป็นจ านวนเงินท่ีมหาศาล แต่ Park Won-soon 

นายกเทศมนตรีของโซลกเ็คยให้สมัภาษณ์ไวว้า่ “มูลค่าของมนุษยน์ั้นยิ่งใหญ่กวา่ของเงิน” 

ไม่เพียงเท่านั้น ทางการของโซลยงัมีวิธีแกไ้ขปัญหาอีกหลายอยา่ง ทั้งการออกกฎหมายขบัข่ีรถในวนัค่ี – วนัคู่ ห้ามรถยนต์

เคร่ืองยนตดี์เซลท่ีจดทะเบียนก่อนปี 2002 และรถยนตท่ี์ใชน้ ้ามนัเบนซินท่ีจดทะเบียนก่อนปี 1997  วิ่งในโซล ให้

โรงไฟฟ้าพลงัความร้อนลดการผลิต ติดตั้งสถานีจกัรยานเพ่ิมเติม และพยายามสร้างพ้ืนท่ีสีเขียว และทางเทา้ดว้ย 

นอกจากน้ี ยงัมีความพยายามใชเ้ทคโนโลยีเขา้มามีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหา โดยมีการใชโ้ดรนบินตรวจจบัมลพิษ และ

การลกัลอบปล่อยของเสียจากโรงงาน ทั้งทางการโซลก าลงัพฒันาแอปพลิเคชนัสมาร์ทโฟน ท่ีมีแผนท่ีมลพิษทางอากาศ แจง้

เตือนขอ้ความเพ่ือส่ือสารขอ้มูลแบบเรียลไทม ์ในวนัท่ีความหนาแน่น PM2.5 และ PM10 สูงถึงระดบัอนัตรายดว้ย 

  

บาร์เซโลนา, สเปน 
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เปลี่ยนทางรถ ให้เป็นทางเท้า 

บาร์เซโลนา ตั้งเป้าหมายลดมลพิษ โดยรณรงคใ์ห้คนลดการใชย้านพาหนะส่วนตวั ลดการติดขดัของจราจร และลดการ

ปล่อยมลพิษ มาเป็นการใชข้นส่งสาธารณะ สนบัสนุนทางเทา้ให้คนเดิน และขบัข่ีจกัรยานแทน ซ่ึงแผนของบาร์เซโลนา 

เนน้ท่ีการส ารวจวิธีแกปั้ญหามลพิษ และความแออดัของเมือง 

โดยใชโ้ครงการ ‘Superblocks’ ของนายกเทศมนตรีบาร์เซโลนา ท่ีริเร่ิมมาตั้งแต่ปี 2014 ซ่ึงผงัเมืองของบาร์

เซโลนา มกัจะเป็นส่ีเหล่ียม เหมือนกริดบลอ็กติดต่อกนัไปเร่ือยๆ ทางการจึงไดเ้ปล่ียนและจ ากดัพ้ืนท่ีจราจร อยูเ่พียงแค่ดา้น

นอกวงบลอ็กใหญ่ ไม่ให้เขา้มาพ้ืนท่ีภายใน เพ่ือลดการแออดัของการจราจรในเมืองและเปล่ียนพ้ืนถนนบลอ็กภายในให้

กลายเป็นทางเทา้ ทางจกัรยาน และพ้ืนท่ีสาธารณะแทน เพ่ือหวงัสร้างสร้างแรงจูงใจให้ผูค้นเปล่ียนจากการใชร้ถยนตเ์ป็น

เดินและข่ีจกัรยานในละแวกใกลเ้คียงซ่ึงแผนการน้ีถูกประมาณการวา่จะช่วยให้เมืองมีความคล่องตวั ลดการจราจรติดขดัได้

ถึง 21% หลงั 2 ปีท่ีเร่ิมโครงการ และยงัมีผูต้ ั้งขอ้สงัเกตอีกวา่ โครงการน้ีเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเรียบง่าย และเลก็นอ้ย

ในโครงสร้างพ้ืนฐานของเมือง แต่มีบทบาทส าคญัในการช่วยให้เมืองบรรลุเป้าหมายลดมลพิษทางอากาศ 

นอกจากน้ี บาร์เซโลนายงัมีแผน และโครงการอีกมากมาย ทั้งสร้างความมัน่ใจให้ประชาชนเขา้ถึงขนส่งสาธารณะ ปรับปรุง

เส้นทางรถประจ าทาง ทางเทา้คนเดิน เส้นทางจกัรยาน พฒันาท่ีจอดรถจกัรยาน และบริเวณท่ีจกัรยานมกัเกิดอุบติัเหตุ โป

รโมทเส้นทางการเดินทางไปโรงเรียนส าหรับนกัเรียนดว้ยจกัรยาน ทางเทา้ และสนบัสนุนการเดินทางท่ีแบ่งปันรถยนตก์นั

ดว้ย เป็นตน้ 

  

ไฟรบวร์ก, เยอรมนี 
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ส่งเสริมการใช้ระบบขนส่งสาธารณะ โดยจ ากัดการเป็นเจ้าของรถยนต์ 

ไฟร์บวร์ก เมืองเลก็ๆ ทางตะวนัตกเฉียงใตข้องประเทศเยอรมนี ท่ีมีประชากรประมาณ 230,000 คน เป็นอีกเมืองท่ีมี

แผนการ และนโยบายระยะยาวในการแกปั้ญหามลพิษ และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยการจ ากดัประชากรในการ

เป็นเจา้ของรถยนต ์

เมืองน้ี มีนโยบายต่างๆ ท่ีผูเ้ป็นเจา้ของรถยนตจ์ าเป็นตอ้งปฏิบติัตาม เช่น การบงัคบัให้จอดรถยนตใ์นเขตชานเมือง หรือใน

บางเขตนอกเมือง ไดมี้การห้ามไม่ให้สร้างท่ีจอดรถยนตใ์นพ้ืนท่ีส่วนตวั แต่จะมีพ้ืนท่ีจอดรถของชุมชนซ่ึงอยูร่อบนอกเขตท่ี

พกัอาศยั ซ่ึงมีท่ีจอดรถราคาถึง 18,000 ยโูร แต่ถึงอยา่งนั้น ท่ีอยูอ่าศยัในเมืองน้ีกมี็ราคาถูก มีการปรับปรุงระบบขนส่ง

สาธารณะ ลดราคาค่าใชจ่้ายเม่ือซ้ือตัว๋ระบบขนส่งรายเดิน แนะน าระบบเดินทางแบ่งปันรถยนตก์นั และมีพ้ืนท่ีส าหรับ

จกัรยานดว้ย 

ไฟร์บวร์กไดพ้ยายามออกนโยบายเพ่ือให้การขบัข่ีดว้ยรถยนตมี์ราคาแพง และปรับให้ขนส่งสาธารณะมีราคาถูกกวา่ซ่ึง

ในช่วง 3 ทศวรรษท่ีผา่นมา จ านวนการเดินทางดว้ยจกัรยานของประชาชนไดเ้พ่ิมข้ึนเป็น 3 เท่า การขนส่งสาธารณะเพ่ิม

เป็น 2 เท่า ส่วนในดา้นการเดินทางดว้ยรถยนตส่์วนตวัลดลงจากร้อยลด 38 เป็น 32 เปอร์เซ็นต ์

  

โคเปนเฮเกน, เดนมาร์ก 
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ลงทุนในโครงสร้างพืน้ฐาน เพ่ือการป่ันจักรยานท่ีง่ายและปลอดภัย 

ข้ึนช่ือวา่เป็นเมืองแห่งการป่ันจกัรยานท่ีดีท่ีสุดแห่งหน่ึงของโลก โคเปนเฮเกนกมุ่็งสนบัสนุนการป่ันจกัรยาน เพ่ือลดมลพิษ

ทางอากาศในประเทศ โดยถึงขั้นเป็นวาระของนโยบายทอ้งถ่ินเลยดว้ย ซ่ึงนโยบายการวางผงัเมืองของโคเปนเฮเกน 

ออกแบบมาเพ่ือลดความตอ้งการใชร้ถยนตส่์วนตวั และส่งเสริมจกัรยานในระยะยาว 

ตวัอยา่งเช่น อาคารพาณิชยท่ี์ตอ้งมีพ้ืนท่ีจกัรยาน 0.5 คนั ต่อพนกังาน และการพฒันาท่ีอยูอ่าศยัควรมีท่ีจอดจกัรยาน 2.5 

คนัต่อ 100 ตารางเมตร ในปัจจุบนัยงัมีการสร้างทางหลวงส าหรับจกัรยานไปถึงชานเมือง และมีเส้นทางจกัรยานมากกวา่ 

469 กิโลเมตร รวมไปถึงพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ในใจกลางเมืองท่ีรถยนตไ์ม่สามารถเขา้ถึงได ้เพ่ิมภาษีสูงข้ึนถึง 150%ในการ

ซ้ือรถยนตส่์วนตวัคนัใหม่ และลดภาษีส าหรับยานพาหนะพลงังานต ่า เพ่ือสนบัสนุนรถยนตข์นาดเลก็ท่ีมีประสิทธิภาพ 

นอกจากเร่ืองจกัรยานแลว้ ล่าสุดทาง หน่วยงานของรัฐบาล Copenhagen Solutions Lab ยงัไดร่้วมมือกบั 

Google ในการตรวจวดัมลพิษทางอากาศบนทอ้งถนนของโคเปนเฮเกน โดยรถยนต ์Street View ของ 

Google จะขบัรถไปทัว่เมืองดว้ยอุปกรณ์ตรวจวดัอากาศ ซ่ึงให้ขอ้มูลเชิงลึกใหม่เก่ียวกบัมลพิษทางอากาศในทอ้งถ่ิน

ตามถนน เพ่ือให้ทางการเขา้ไปแกไ้ขโดยละเอียดในแต่ละพ้ืนท่ีดว้ย 

ทั้งโคเปนเฮเกนยงัมีแผนระยะยาว จะเป็นเมืองท่ีเป็นกลางทางคาร์บอน ในปี 2025 (carbon neutral) คือจะไม่

มีการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซดสู่์ชั้นบรรยากาศเลย และจะชดเชยการปล่อยก๊าซเรือนกระจกดว้ยการปลูกตน้ไม้

ทดแทน 

  

อา้งอิงจาก 

loc.gov/ 

standard.co.uk/ 

centreforcities.org/ 

chinadialogue.net/ 

bbc.com/ 

usnews.com 

independent.co.uk/ 

ajuntament.barcelona.cat/ 

http://www.loc.gov/law/foreign-news/article/china-2020-air-pollution-action-plan-released/
https://www.standard.co.uk/news/transport/the-european-cities-leading-the-way-in-carfree-living-in-a-bid-to-tackle-toxic-air-pollution-a3658216.html
https://www.centreforcities.org/reader/can-uk-cities-clean-air-breathe-2/cities-around-world/
https://www.chinadialogue.net/article/show/single/en/10711-China-releases-2-2-action-plan-for-air-pollution
https://www.bbc.com/news/business-43925712
https://www.usnews.com/news/world/articles/2018-08-08/seoul-turns-to-technology-to-battle-air-pollution
https://www.independent.co.uk/environment/air-pollution-solutions-crisis-radical-world-london-uk-beijing-shanghai-delhi-a8191411.html
https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/PMQAB_EN_2014.pdf
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ที่มา https://thematter.co/pulse/6-contries-air-

pollutions-solutions/68911 

https://www.citylab.com/environment/2018/01/seoul-takes-on-air-pollution-with-free-public-transit/550829/

